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PROJEKTANLEITUNG — DER WEG ZUM SPIELPLATZ

4. Bedeutung des Spiels
«Auf der Grundlage des Spielens baut die gesamte menschliche Erfahrungswelt auf.»®

Das Spielen bei Kindern ist von Geburt an ein wichtiger Teil ihres Lebens. Es bildet die Grund-
lage vieler Entwicklungsschritte. Bei dieser Tatigkeit werden viele Fertigkeiten entwickelt, er-
lernt, oder gefestigt, welche die Grundbausteine vieler weiterer Kompetenzen darstellen, die
im weiteren Leben erworben werden.

Das Kind entwickelt wahrend des Spielens seine Persdnlichkeit, seine eigene Identitat und
lernt seine Fahigkeiten, wie auch seine Grenzen kennen. Im Spiel mit anderen Kindern wer-
den sie sozialisiert und lernen den Umgang mit anderen kennen. Ausserdem wird die Kom-
munikationsfahigkeit auf Spielplatzen geférdert, da sie mit anderen Kindern in Kontakt tre-
ten und mit diesen kommunizieren. Ein Spielplatz ist auch dazu da, dass das Kind die Umwelt
erforscht und sie durch das Spiel besser kennenlernt.”

Viele Kompetenzen, die fiir eine erfolgreiche und ganzheitliche Lebensgestaltung von Vorteil
sind, werden durch das kindliche Spielen erworben. Deshalb ist es enorm wichtig den Kin-
dern Spielmdglichkeiten zu bieten.®

Jeder weiss, dass Kinder oft in der Natur sein sollten, deshalb ist es wichtig, dass ihnen Spiel-
angebote an der frischen Luft geboten werden. Dies kann durch einen Spielplatz, Spielwiese
usw. geschehen. Denn die Natur hat eine extrem positive Wirkung auf Kinder. Kinder, die oft
an der frischen Luft sind, sind psychisch belastbarer, sie sind selbstsicherer und zeigen eine
positive Entwicklung bezliglich ihres Selbstbewusstseins. Im Freien wird ihre Kreativitat, ihre
Selbststandigkeit sowie ihre Konzentrationsfahigkeit geférdert und sie kénnen ihren Bewe-
gungsdrang stillen.’

Im Raumplanungsgesetz des Kantons Freiburg ist sogar geregelt, dass bei Mehrfamilienh&u-
sern mindestens 15% der Grundstlickflache als Spiel- und Erholungsflache zur Verfiigung ge-
stellt werden muss. Das bedeutet nicht direkt, dass ein Spielplatz gebaut werden muss, aber
die Méglichkeit zu spielen muss vorhanden sein.°

4.1. Definition Spielplatz

Ein Kinderspielplatz ist ein Ort mit verschiedenen Spielangeboten und Geraten, mit denen
sich Kinder beschaftigen konnen. Diese Platze sind in den meisten Fallen auf Kinder im Alter
von 12 Monaten bis 14 Jahre ausgerichtet.

Jedoch ist ein Spielplatz nicht nur ein Ort, an dem Kinder spielen und ihre Zeit vertreiben.
Der Spielplatz zahlt zu den wichtigsten Orten fir die kindliche Entwicklung ausserhalb des
Hauses. Diese Erkenntnis wird durch verschiedene Studien belegt, wobei es bei den meisten
um das Spielen in freier Natur geht. Demnach ist der Spielplatz ein geeigneter Ort, an dem
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sich Kinder sehr gut weiterentwickeln kdnnen. Ganz egal in welchem Entwicklungsbereich.
So erlernen die Kinder, wie vorgangig schon genannt, viele wichtige Entwicklungsschritte
und Fertigkeiten beim Spielen in der Natur sowie auch auf Spielplatzen.!!

5. Auswertung der Umfrage

Mithilfe einer Umfrage wollten wir von den Birgern Salvenachs ihre Bedurfnisse und Mei-
nungen zum Bau eines Spielplatzes herausfinden. Unsere Kernfrage, die wir beantwortet ha-
ben wollten, war, ob der Wunsch eines Kinderspielplatzes bei den Einwohnern {iberhaupt
vorhanden ist.

Da wir nur die Meinungen von den Bewohnern dieses Dorfes haben wollten, baten wir die
Personen, die nicht in Salvenach wohnten, die Umfrage bei der ersten Frage zu beenden. Da-
mit wir beweisen kdnnen, dass wir nur Umfrageresultate von Einwohnern in Salvenach be-
ricksichtigt haben, stellten wir als erstes die Frage, ob die Person in Salvenach wohne. Somit
konnten wir die Resultate derer Teilnehmer, die mit «Nein» geantwortet hatten, in der Aus-
wertung direkt ausschliessen.

Gesamthaft haben 73 Teilnehmer die Umfrage ausgefiillt, von diesen haben wir 68 in der
Auswertung beriicksichtigt, weil fiinf Befragte nicht aus Salvenach kamen.!?

5.1. Spielplatzbefirworter und ihre Griinde
Wir haben herausgefunden, dass das Bediirfnis bei den Einheimischen nach einem Spielplatz
sehr gross ist. 55 von 68 Befragte sind fir einen Spielplatzbau.

Sie gaben verschiedene Argumente an, weshalb sie diesen befirworten.!3

Beflirworten Sie einen Spielplatzbau?

Ja Nein

Quelle: Eigene Darstellung
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